Aile 1B

Juin 2026

Dimanche Mercredi
1 2 4 5 6
9 h 30 Exercice en groupe |9 h 30 Exercice en groupe |9 h 30 Exercice en groupe |11 h Marches individuelles |9 h Marches virtuelles avec |10 h 30 Scrabble
10 h Documentaire sur 10 h 30 Questions & la cenne |10 h 30 Jeu de société a l'extérieur Miley 13 h 30 Rencontre sociale —
I'histoire de la musique 10 h 30 Rosaire en chapelle |10 h 30 Messe — Pére 13 h 30 Bricolage 9 h 30 Club de marche du Limonade a l'exterieur
10 h Manucures MH Kenney 15 h 30 Mots croisés — AUD |Matin o
13 h 30 Rencontre 13 h 30 Match de baseball |13 h 30 Bingo d'unité 18 h Club de lecture ~ AUD |10 1 3 Messe (farianhill)
sociale et gateries dans la cpur ' 14 h 30 Vente de collations podsie
15h 30 Ligue de jeu de palets 13 h 30 Rencontre sociale
creme glacée
7 8 9 10 11 12 13
9 h 30 Rosaire 9 h 30 Exercice en groupe |9 h 30 Exercice en groupe |9 h 30 Exercice en groupe |9 h 30 Exercice en groupe |10 h 30 Messe (Marianhill) |10 h 15 Coloriage en
10 h Messe en vidéo 10 h Manucures 10 h Jeux de cartes 10 h 30 Jeu — choix des 10 h 30 Service groupe — AUD
13 h 30 Jeu de palets 10'h Chantons ensemble 10 h 30 Rosaire en chapelle |residents multiconfessionnel 13 h 30 Rencontre sociale
avec Jim Melady MH 10 h 30 Messe — Pére 10 h 30 Lecture de reécits et créme glacée
10 h 30 Rosaire . Kenney poésie
13 h 30 Rencontre sociale |15 N 3_0 Fete_s 13 h 30 Rencontre sociale — |13 h 30 Bingo d’unité
et gateries d’anniversaire — AUD thé glacé 15 h 30 Jeux de mots — AUD
18 h Club de lecture — AUD
14 15 16 17 18 19 20
9 h 30 Rosaire 10 h 30 Promenades en 9 h 30 Exercice en groupe |9 h 30 Exercice en groupe |10 h 30 Service 9 h 30 Club de marche du 13 h 30 Bananes royales
10 h Messe en vidéo fauteuil roulant a I'extérieur |10 h 30 h Rosaire en 10 h 30 Messe — Pére multiconfessionnel matin avec amis
13 h 30 Jeu de baseball chapelle MH Kenney 11 h Marches individuelles |10 h 30 Messe (Marianhill)
avec dés 13 h 30 Bingo d’unité 10 h 30 Jeux de mots a l'extérieur 10 h 30 Café-causerie sur la
14 h 30 Vente de collations |13 h 30 Rencontre sociale —|13 h 30 Artisanat terrasse )
15 h 30 Jeu de palets laits frappés 15 h 30 Mots croisés — AUD |13 ' 30 Yahtzee geant
18 h Club de lecture — AUD
21 22 23 24 25 26 27
JOYEUSE FETE DES 9 h 30 Exercice en 9 h 30 Exercice en groupe |9 h 30 Exercice en groupe |9 h 30 Exercice en groupe |9 h 30 Club de marche du |13 h 30 Rencontre sociale &
PERES! groupe 10 h 30 h Rosaire en 10 h 30 Messe — Pére 10 h 30 Service matin I'extérieur

Bonne 1™ journée d’ETE!
9 h 30 Rosaire
10 h Messe en vidéo

13 h 30 Rencontre sociale
pour la féte des Péres

10 h Manucures

10 h Chantons ensemble
avec Mitch Miller

13 h 30 Rencontre sociale
et gateries

chapelle MH
13 h 30 Bingo d’unité

15 h 30 Flotteurs a la
racinette

18 h Jeu de mots — MH

Kenney
10 h 30 Jeux de mots
13 h 30 Match de baseball

multiconfessionnel

10 h 30 Rencontre

sociale — coloriage

13 h Visites individuelles

14 h 30 Heure du conte
intergénérationnelle avec la
Bibliothéque de Pembroke
18 h Club de lecture — AUD

10 h 30 Messe (Marianhill)
10 h 30 Lecture de récits
13 h 30 Dégustation de
fraises — AUD

28

29

30




9 h 30 Rosaire
10 h Messe en vidéo
13 h 30 Jeu de palets

AUD — Auditorium

9 h 30 Exercice en
groupe

10 h Documentaire sur
I'histoire de la musique
10 h Manucures

10 h 30 Rosaire

13 h 30 Rencontre sociale
et gateries

13 h 30 Célébrations de la
féte du Canada — AUD

MH — Marianhill

Remarque : Les exercices en groupe auront lieu dans le salon.
Club de marche : Nous nous réunirons dans le salon avant de nous

diriger vers la cour.




