
Aile 1B Mai 2026 
 

 

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 
     1 2 

 10 h 15 Coloriage en groupe – AUD  

13 h 30 Rencontre sociale – Pain frais – 

AUD  

3 4 5 6 7 8 9 

9 h 15 Chant d’hymnes  

10 h Messe télévisée du dimanche 

10 h 30 Messe en vidéo 

13 h 30 Jeu-questionnaire en équipe – 

AUD 

9 h 30 Visites individuelles 

10 h 30 Rosaire 

11 h Promenades en fauteuil roulant à 

l’extérieur 

9 h 30 Exercices en position assise 

10 h 30 Jeu de société  

13 h 30 Bingo – 1BDR  

15 h Vente de collations  

15 h 30 Jeu de palets 

10 h Jeux de mots 

10 h 30 Messe – Père Kenney  

11 h Lecture de récits et poésie 

13 h 30 Skip-Bo (jeu de cartes) 

9 h 30 Visites individuelles 

10 h 30 Service multiconfessionnel 

13 h 30 Bricolage – Fête des Mères  

15 h 30 Club de lecture – AUD 

10 h Manucures 

10 h Histoire de la musique 

13 h 30 Jeu – Choix des résidents 

10 h 30 Partons en voyage et gâteries – 

1AUD   

13 h 30 Volleyball – AUD 

10 11 12 13 14 15 16 

11 h Rencontre sociale  

Souvenirs de nos mères pour la 

FÊTE DES MÈRES 

9 h 30 Méditation matinale 

10 h Manucures 

10 h Histoire de la musique 

13 h 30 Rencontre sociale café et thé 

10 h Étirements du matin 

10 h 30 Jeu – Ballon et nouilles de 

piscine 

13 h 30 Fêtes d’anniversaire 

(musique avec Anna Grace et 

Ralph) – AUD 

10 h Jeux de mots 

10 h 30 Messe – Père Kenney    

14 h Yahtzee géant 

9 h 30 Visites individuelles 

10 h Lecture de récits et poésie 

10 h 30 Service multiconfessionnel 

13 h 30 Bingo 

15 h Vente de collations 

18 h Jeux de mots 

9 h 15 Étirements du matin 

10 h Coloriage 

10 h 30 Messe (Marianhill)  

14 h Rencontre sociale crème glacée 

10 h 30 Café sur la terrasse 

13 h 30 Jeux en après-midi – AUD  

17 18 19 20 21 22 23 

13 h 30 Jeu de palets Fête de Victoria 13 h 30 Bingo d’unité  

15 h 30 Jeu de palets 

10 h 30 Messe – Père Kenney   

13 h 30 Jeu de mots 

10 h 30 Service multiconfessionnel 

13 h 30 Artisanat 

10 h 30 Messe (Marianhill) 

13 h 30 Jeux de dés 

10 h 15 Coloriage en groupe – AUD  
13 h 30 Film en après-midi – AUD 

24 25 26 27 28 29 30 

10 h 30 Messe en vidéo – AUD  

13 h 30 Jeu-questionnaire en équipe – 

AUD 

10 h 30 Rosaire 

13 h 30 Rencontre sociale crème glacée 

13 h 30 Bingo (toutes les unités) – 
AUD 

10 h 30 Messe – Père Kenney   

13 h 30 Jeu de mots 

10 h Lecture de récits et poésie 

10 h 30 Service multiconfessionnel 

13 h 30 Bingo d’unité 

18 h 15 Groupe de danse Gail 
Lafrance – AUD 

10 h 30 Messe (Marianhill) 

13 h 30 Yahtzee géant 

13 h 30 Jeu de palets 

31       

13 h 30 Rencontre sociale crème glacée 

 

 


